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A u cœur d’une mosaïque de milieux naturels contrastés et 
d’un patrimoine remarquable, les randonnées en Pays Charitois 
dévoilent des trésors, des curiosités insoupçonnées. Découvrez 
la Loire, dernier fleuve sauvage d’Europe, avec un milieu naturel 
faunistique et floristique aussi riche que fragile. L’itinéraire de la 
Loire à vélo, au plus près du fleuve en Pays Charitois, traverse 
sur plusieurs kilomètres le territoire, rive gauche. La forêt des 
Bertranges avec 10 000 hectares de chênes est une véritable 
aire de jeu naturelle. À l’est, le vignoble des Côtes de La Charité 
offre des paysages vallonnés. On y découvre de beaux panoramas 
sur les villages et hameaux du Pays Charitois. 

Les boucles de randonnées pédestres, ici présentées, sont pour 
certaines abordables par les débutants ; des propositions existent 
pour les plus confirmés et vous invitent à vous laisser séduire 
pour découvrir les secrets du Pays Charitois.

Retrouvez les parcours cyclotouristiques du Pays 
Charitois sur la brochure disponible à l’Office de 
tourisme. 
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Ce circuit permet de découvrir l’histoire de Beaumont-la-Ferrière, intimement 
liée à l’extraction de minerai de fer et à une activité métallurgique intense et 
ancienne dont le nom du village conserve la mémoire.

Partez en direction de Prémery et passez devant le cimetière possédant une 
grille remarquable. Il s’agit d’une œuvre de ferronnerie locale provenant de la 
chartreuse de Bellary (ancien monastère situé à Châteauneuf-Val-de-Bargis à 
13 km). Descendez ensuite à droite pour rejoindre le lavoir à quatre pans encore 
équipé de barres d’égouttage en bois. Prenez ensuite le chemin à gauche. Laissez 
le fourneau à gauche et continuez tout droit. Le chemin est en lisière de bois avant 
d’y pénétrer complètement.

Quittez le sentier principal et obliquez dans le chemin à gauche. Passez devant les 
terriers de renards signalés et longez le ruisseau.

À la patte d’oie, prenez le chemin tournant légèrement à droite jusqu’à arriver à la 
source captée de La Letterie, 500 m plus loin. 

À ce carrefour prenez à droite et rejoignez le croisement près de la clairière. 
Remontez à gauche par le chemin très pentu qui borde la clairière afin de retrouver 
une route forestière. Empruntez cette grande allée en prenant sur votre droite.

Au stop, tournez à gauche puis tournez à droite en direction de Sauvage (face à 
vous le château des Gardes du XVIIe siècle situé devant le château de Sauvage). 
Ce nom provient de l’aspect du lieu, qui était à l’origine isolé au milieu d’épaisses 
forêts. Engagez-vous ensuite à droite et suivez cette même route jusqu’à retrouver 
le lavoir. Tournez à gauche pour rejoindre le bourg de Beaumont en passant devant 
la maison d’Achille Millien, poète et folkloriste nivernais.

La source
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Couleur du balisage :    jaune

Départ : Beaumont-la-Ferrière, 
 église Saint-léger, 
 stèle Achille Millien

Distance : 8 km

Durée : 2h00

Difficulté : facile

Beaumont-la-Ferrière
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Achille 
Millien 
(1838-1927)

Achille Millien est
un poète et collec- 
teur de contes et 
chansons du folklore nivernais. Il a recueilli, 
tout au long de sa vie, les traditions et 
coutumes du Nivernais et a laissé un 
remarquable herbier. À l’intérieur de sa 
maison, située à Beaumont-la-Ferrière, 
les amis peintres du poète ont décoré 
portes, boiseries et plafonds de pein-
tures. Certaines sont encore visibles.
L’écrivain doit sa notoriété à la paru-
tion de son recueil de poèmes intitulé 
La Moisson qui en fait l’un des meilleurs 
représentants du mouvement littéraire 
parnassien. Il est considéré, avec les 
années, comme le chef de file de la 
poésie dite rustique, l’un des pères de la 
littérature régionaliste, puisant son ins-
piration dans les paysages nivernais et le 
répertoire folklorique.
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Cette promenade permet la découverte de la commune en passant 
par le hameau du Grand-Soury, la forêt de Bertranges et au-dessus de 

différents cours d’eau. 

Découvrez l’église romane Saint-Pierre du XIIe siècle, classée site clunisien et son 
portail aux détails remarquables avec une sculpture de marguerite et un bas-relief 
représentant la fuite en Égypte. Descendez ensuite en direction du moulin de 
Champvoux, puis passez devant le cimetière. Coupez la D 110 avec prudence et pour-
suivre en face. Le chemin pénètre dans le bois.

À la fourche, continuez à gauche sur 1,5 km en franchissant un vallon. Après le petit 
pont, passez entre les étangs pour gagner la route et prendre à droite.

Au carrefour, tournez à droite et longez le moulin des Coques. Poursuivez par un chemin 
qui mène à la D 138, empruntez la à droite sur 200 m. Puis, par le chemin à gauche, 
rejoignez la chapelle de Tigran dont le nom évoque le roi arsacide d’Arménie. Une plaque 
de marbre, commémore le 50e anniversaire du génocide arménien perpétré en 1915.

Empruntez ensuite l’allée forestière à droite sur 3 km jusqu’à la fontaine de Vaux. Les 
eaux jaillissent du sol à trois endroits autour d’un platane remarquable. Cette fontaine 
fut le lieu d’un maquis pendant la Résistance, une stèle rappelle ce fait historique.

Montez par l’allée empierrée à droite. Peu avant la sortie de la forêt, descendez à 
gauche vers Pertuiseau et traversez le hameau. Coupez la D 138, montez en face par 
le sentier et prendre la route. Passez Beaulieu, puis continuez par le sentier qui vire à 
gauche puis à droite et domine Chaulgnes.

Prenez la D 110 à droite sur 150 m, puis le chemin qui s’élève à droite entre les prés. 
Au croisement en T, tournez à gauche et descendez sur la D 110. 

Tournez à droite en suivant les GR puis empruntez à droite la route pour revenir à l’église.

Les moulins de Champvoux
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Couleur du balisage :    jaune

Départ : Champvoux, église 
 romane Saint-Pierre

Distance : 13 km

Durée : 3h15

Difficulté : moyen

Champvoux
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De nombreux 
moulins à 
Champvoux

Édifiés sous Louis XIV, puis transformés 
au XIXe siècle, ils étaient autrefois au 
nombre de neuf, installés en cascade le 
long des deux cours d’eau qui traversent 
la commune (la Sourde et le ruisseau de la 
Fontaine). Pour pallier l’irrégularité du 
débit du ruisseau, le moulin de la Fontaine 
possédait un bassin de retenue d’eau 
de 800 m3. Ainsi quand ce dernier fonc-
tionnait, le moulin de Champvoux, placé 
en aval, bénéficiait du flot lâché par ses 
vannes.

Possédant un débit d’eau plus régulier, 
les moulins de la Sourde avaient des 
biefs plus étroits. Leur rendement était 
faible  : à peine 60 kg de grain traités à 
l’heure. Le développement des moulins 
industriels au XIXe siècle provoqua la 
disparition des moulins traditionnels. 
Le moulin de la Fontaine fut le dernier à 
cesser son activité en 1914.
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Une promenade au cœur des terres des Hauts de Seyr, auparavant exploitées par 
les moines de La Charité-sur-Loire pour la culture de la vigne. De nos jours, ces 
vignobles produisent les vins prometteurs des Côtes de La Charité.

À votre départ, découvrez l’église Saint-Germain mais également le pressoir à vin 
juste devant. En effet l’exploitation du vin est très présente au XIXe siècle dans 
la commune avant que le phylloxéra n’y fasse des ravages. Le pressoir à vin a un 
usage collectif. Les vignerons de La Celle-sur-Nièvre, entres autres, utilisent celui-ci 
jusqu’à la fin du XIXe siècle. Prenez ensuite la route au nord en direction de La 
Charité-sur-Loire. Elle passe près du lavoir et franchit le ruisseau de la Sillondre. 
Juste avant la cave des Hauts de Seyr, tournez à gauche pour emprunter un 
agréable chemin qui longe le vallon puis engagez-vous sur la route à gauche.

À l’intersection, avant l’étang, suivez la route à gauche. À La Vernière, continuez 
par le sentier en face, puis par le chemin à gauche qui s’élève à travers le bois. Au 
croisement, prenez la D 196 à droite.

Au carrefour routier, continuez par le sentier qui pénètre dans la forêt puis tournez 
au deuxième sentier à gauche. Prenez ensuite la petite route à droite, puis montez 
par la route à gauche dans les vignes. De magnifiques points de vue sur le hameau 
de Saint-Lay et l’ensemble des vignes des Hauts de Seyr s’offrent à vous.

Au point culminant, descendez par la route à gauche vers le hameau de Saint-Lay.

Avant le lavoir, montez par le sentier à droite et traversez le hameau des Ranviers.

À la croix, descendez par le chemin à droite et rejoignez le cimetière puis le bourg 
de Chasnay.

Les Hauts de Seyr
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Couleur du balisage :    jaune

Départ : Chasnay, 
 église Saint-Germain

Distance : 10 km

Durée : 3h00

Difficulté : facile

Chasnay
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La métallurgie 
nivernaise et la 
forge de Cramin
Dès l’époque gallo-romaine, le massif de 
la forêt des Bertranges, riche en minerai de 
fer, est exploité à des fins métallurgiques. 

À Chasnay, le fer est transformé en fonte. 
Le sol réunit toutes les qualités indispen-
sables à cette activité. En effet, les terres 
de la Vernière et de Vielmanay sont très 
riches en minerai de fer et le bois prove-
nant de la forêt des Bertranges constitue 
un combustible idéal pour la fonte.

Au XVe siècle, la forge de Cramin se 
modernise par l’installation de soufflets 
actionnés par l’énergie hydraulique du 
Mazou et par la construction d’un haut 
fourneau. Un siècle plus tard, la forge 
produit un effort intense sous Louis XIV, 
qui aspire à la maîtrise des mers contre 
la flotte anglaise, en fournissant de nom-
breux canons pour les vaisseaux français. 
Cette activité cesse en 1843 et laisse des 
ruines occupant une surface totale d’en-
viron 4 hectares.
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Un peu vallonné mais sans difficulté, ce charmant circuit, à travers la commune 
de Chaulgnes, permet de découvrir en saison l’orchidée sauvage : un joli cadeau 
de Dame Nature !
Rejoignez le bourg de Chaulgnes. Au carrefour près du lavoir, prenez à gauche en 
direction du Grand Soury. À la fourche, prenez la rue de Langle. Après 350 m, à 
l’intersection, prenez à droite, direction le Pertuiseau jusqu’à prendre à droite un 
chemin enherbé qui longe le stade de foot. Ouvrez grands vos yeux, ce sentier est 
le lieu idéal pour pouvoir admirer quelques orchidées sauvages tant convoitées. 
Au croisement avec la D 110 face à un pré, prenez à droite, suivez la route sur 200 m 
puis tournez à gauche. Vous profitez d’un chemin empierré au milieu des prairies. Au 
croisement, tenez votre gauche et empruntez le GR 654 en lisière de champs. À la 
sortie de ce chemin, continuez en face, vous apercevrez, sur votre gauche, le lavoir 
d’Eugnes et son abreuvoir.
Au carrefour, restez toujours sur la route principale d’Eugnes jusqu’à arriver à 
l’intersection en Y et engagez-vous à gauche en direction d’Usseau. Continuez 
sur 500 m et prenez à droite, avant le virage, un sentier étroit qui descend dans 
le bois. En bas du chemin, remontez à droite le passage enherbé, puis suivez le 
cheminement dans les Côtes d’Orge, lieu prisé des orchidées. Au croisement en T, 
tournez à gauche puis suivez les indications pour traverser la D 138 en sécurité afin 
de prendre en face, direction Chalons.
Engagez-vous tout de suite à gauche dans le chemin de terre. À la patte d’oie, 
prenez le sentier à gauche. Au virage, bénéficiez d’un superbe point de vue sur 
l’ensemble des communes avoisinantes. 
Continuez sur ce même chemin jusqu’à la route goudronnée et tournez à gauche. 
Entrez dans le hameau de Chalons. À l’intersection, tournez à droite ainsi qu’au 
carrefour suivant. Vous êtes sur un chemin de terre que vous tenez sur votre droite. 
Au croisement, prenez à droite et longez le bois jusqu’au bourg de Chaulgnes.

Le sentier des orchidées
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Couleur du balisage :    bleu

Départ : Chaulgnes, 
 parking de la salle 
 polyvalente

Distance : 9 km

Durée : 2h15

Difficulté : moyen

Chaulgnes



Bois
des Coques

Bois
de

Chambray

Les Côtes

d’Orge

ChaulgnesChaulgnes

Pertuiseau

Chalons

La Brosse

Eugnes

Le Chazeau

Langle

Beaulieu

Forêt
communale

de Chaulgnes

Variante du
parcours
d’octobre
à février

Fontaine

D 110
D 110

D 138

D 
13

8

13

L’orchidée 
sauvage

La commune de 
Chaulgnes possède 
plusieurs coteaux 
couverts de pelouses 
calcaires propices à la pousse
des orchidées. 19 espèces ont été réper-
toriées dans les coteaux du Pertuiseau, 
d’Orges et du quartier aux merles.

Mais comment reconnaître ces plantes ? 
Les feuilles constituent un premier indice. 
Elles sont entières, souvent charnues et 
luisantes. Les nervures sont parallèles. 
Ensuite, il convient de regarder atten-
tivement la fleur en elle-même. Elle est 
symétrique et détient 3 pétales et 3 
sépales. L’orchidée se différencie tout 
particulièrement par son pétale appelé 
« labelle ». La taille de celui-ci est 
disproportionnée par rapport aux autres 
espèces florales. Ses couleurs sont 
généralement très vives, le but étant 
d’attirer les insectes pollinisateurs. Les 
Ophrys, par exemple, ont un labelle qui 
ressemble étrangement à un insecte. Ils 
attirent les mâles qui la confondent avec 
une partenaire naturelle. Ils se posent 
alors dessus pour copuler. C’est ainsi 
que les pollinies se collent sur leur corps, 
mais au vu de la réaction de la partenaire 
ils s’en vont alors sur une autre. Ainsi la 
pollinisation se fait.
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Ce circuit permet de découvrir la commune de Chaulgnes, ses hameaux, ses nom-
breux lavoirs et ses paysages bucoliques.

Rejoignez le centre de Chaulgnes vers le café. Au carrefour près du lavoir, allez tout 
droit sur 600 m en direction de Guérigny. Vous sortez de Chaulgnes. Tournez à 
droite dans le chemin qui descend. Au croisement, empruntez le GR 654. À la sortie, 
continuez en face, vous apercevez sur votre gauche le lavoir d’Eugnes.

Au carrefour, restez toujours sur la route principale d’Eugnes jusqu’à arriver à l’inter-
section en Y et engagez-vous à gauche en direction d’Usseau. Continuez sur 500 m, 
avant de prendre à droite un sentier étroit qui descend dans le bois. En bas du 
chemin, tournez à droite dans le chemin rural d’Orge qui monte puis tournez à 
gauche après 250 m. Un panorama sur la vallée de la Pisserotte et sur la forêt des 
Bertranges s’offre à vous. Suivez le chemin dans le maquis des Côtes d’Orge sur 
450 m. Continuez tout droit pour atteindre l’étang de la Pisserotte puis la route 
goudronnée.

Tournez à droite puis à gauche sur le chemin empierré avant l’étang. Continuez tout 
droit sur 600 m et tournez à droite dans un chemin herbeux. Traversez le ruisseau 
la Pisserrotte. Poursuivez jusqu’au hameau du Riot. Tournez à droite sur la route et 
continuez pendant 400 m pour prendre légèrement à droite un chemin encaissé. 
Longer le lavoir du Riot pour atteindre la D 138.

Prenez à gauche jusqu’au quartier aux Merles, puis tournez à droite dans le chemin 
de la Sarre. Tournez directement à droite et montez sur 370 m. Au sommet, prenez 
le sentier à gauche sur 500 m avant de monter à droite en direction des Aubues. 
Longez le lavoir et rejoignez la D 174. Après 400 m, dans le virage, quittez la route 
et virez légèrement à droite dans le chemin. Continuez jusqu’au bois et prendre à 
droite à ce croisement. À la patte d’oie, 500 m plus loin, tournez à gauche. Au 
croisement suivant, poursuivez tout droit pour rejoindre le bourg.

Le circuit des lavoirs
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4

Couleur du balisage :    jaune

Départ : Chaulgnes, 
 parking de la salle 
 polyvalente

Distance : 12 km

Durée : 3h30

Difficulté : moyen

Chaulgnes
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De nombreux 
lavoirs à 
Chaulgnes

Généralement public et gratuit, un lavoir 
est un bassin souvent alimenté en eau 
naturelle. Les lavandières s’y rendaient 
pour laver le linge, et pour le rincer.

Chaulgnes abrite de multiples lavoirs de 
différents types. À Eugnes, le lavoir est 
de forme carrée, il est situé à côté de 
l’abreuvoir du hameau ce qui permettait 
aux animaux d’y boire. Le lavoir du bourg 
et celui de Billon, de forme rectangulaire, 
sont chacun entourés d’une fontaine. Le 
lavoir des Aubues est équipé de barres 
d’égouttage. L’utilisation des lavoirs a 
été progressivement abandonnée au XXe 
siècle. Il subsiste toutefois de nombreuses 
marques de ces sites pittoresques aux 
styles architecturaux d’une grande 
variété comme en témoigne la commune 
de Chaulgnes.
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Cette balade détente immergée en pleine campagne entre vallons, paysages de 
verdure, viticoles ou forestiers, saura séduire les amoureux de la nature. 

De la mairie, rejoignez l’église Saint-Martin puis empruntez la route montante à 
droite direction Mauvrain. Au croisement, engagez-vous sur le chemin de terre à 
gauche qui pénètre dans le bois. À la première intersection continuez tout droit.

Au carrefour suivant, empruntez le chemin le plus à droite pour rejoindre le hameau 
de Mauvrain. À partir de cet instant, soyez davantage attentif à la nature qui vous 
entoure. Celle-ci pourrait bien vous surprendre. En effet, les animaux sauvages 
en forêt peuvent être aperçus à tout moment. Il est possible de voir et d’entendre 
résonner le brame du Roi de la forêt, lors de la saison des amours, de fin septembre à 
début octobre. Un vrai spectacle de la nature ! Continuez toujours tout droit jusqu’à 
retrouver un chemin enherbé à la sortie du bois qui rejoint la route goudronnée.

À ce croisement, tournez à droite puis à la fourche prenez à gauche. Après 1 km, 
au carrefour routier, tournez à droite pour prendre, 200 m plus loin à gauche, un 
chemin enherbé traversant les prés. De nouveau, prenez à gauche après 250 m et 
continuez tout droit jusqu’à rejoindre la route aux Montées. Profitez de ce beau 
point de vue sur le hameau de Saint-Lay et de l’ensemble du vignoble.

Continuez à droite, puis prenez ensuite un sentier qui entre dans le bois sur votre 
droite. Lors des deux prochains croisements, suivez toujours tout droit jusqu’à 
atteindre un chemin de terre très agréable sortant de la forêt. Vous êtes en lisière 
de champs sur près de 800 m avant d’arriver à la route.

Remontez la chaussée à droite et continuez jusqu’au prochain carrefour. Redes-
cendre à gauche pour atteindre le cimetière puis l’église.

Le pavillon des vignes
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Couleur du balisage :    jaune

Départ : La Celle-sur-Nièvre, 
 mairie 

Distance : 10 km

Durée : 2h30

Difficulté : facile

La Celle-sur-Nièvre
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Le vignoble 
des Côtes de 
La Charité
Dès le Moyen Âge le vignoble apparaît 
sous l’impulsion des monastères de La 
Charité  et de Bourras. La production 
est exportée vers le nord de la France 
et l’Europe. On retrouve ces vins sur les 
tables du duc de Bourgogne à Paris et à 
Arras.

Cette renommée perdure jusqu’au XIXe 
siècle où le vignoble s’étend sur une 
surface de 1 300 ha. L’attaque du phyl-
loxéra entraîne son déclin, accentué 
par les pertes humaines de la Première 
Guerre mondiale.

La création du syndicat viticole en 1980 
et la dénomination de Vin de Pays des 
Coteaux Charitois en 1986, encadrée par 
un décret, marque la renaissance de ce 
vin qui mêle Loire et Bourgogne.

En 2011, le vignoble change d’appellation 
et bénéficie d’un signe officiel de qualité, 
reconnu au niveau européen : l’Indication 
Géographique Protégée (IGP) Côtes de 
La Charité. Les nouvelles conditions de 
production vont en faveur des viticulteurs, 
elles leur laissent plus de liberté et leur 
permettent de composer avec qualité, 
rigueur et créativité.
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Sur la commune de La Chapelle-Montlinard, ce circuit vous emmène le long de 
La Loire à vélo et du Canal latéral à la Loire. Quelques pépites s’offrent à vous : 

chêne remarquable, vue exceptionnelle…
Sortez du parking près du stade puis traversez la D 45E par le passage piéton. Au coin 
du pont sur la levée Napoléon, prenez la piste de La Loire à vélo en direction de Nevers. 
Après 700 m, vous passez près du lieu-dit « la Blancherie » (ancienne maison de mariniers). 
Admirez la vue sur La Charité-sur-Loire. Poursuivez tout droit, pendant 1 km, vous voyez 
sur votre droite une sablière toujours en activité.

Juste avant la sablière, quittez La Loire à vélo en prenant à droite un chemin qui descend. 
Passez devant l’entrée de la sablière  : attention aux sorties de camions  ! Franchissez la 
D 45E avec prudence. Continuez tout droit sur environ 1 km jusqu’au pont de l’écluse n° 29, 
située sur le Canal latéral à la Loire. Juste avant le pont, tournez à droite. Vous empruntez le 
chemin de halage le long du canal sur près d’ 1,5 km jusqu’au pont de la route N 151.

Passez sous le pont, montez les marches à droite. Traversez le pont et tourner à droite 
après le restaurant du Port et passez derrière les silos à grains. 200 mètres après la halte 
nautique qui sera sur votre droite, prenez à gauche une rue montante et continuez en 
empruntant le chemin de terre très pentu. Prenez le chemin de terre qui se trouve en face 
de vous.

Dépassez le gros chêne sur votre droite, vous êtes sur le chemin de St-Jacques-de-Com-
postelle. Tournez rapidement à gauche dans un chemin de terre que l’on suit 900 mètres.

Au croisement, tournez à droite, vous retrouvez une route goudronnée, restez sur celle-ci 
pendant 1,5 km. Dans le virage à droite, continuez tout droit dans le chemin enherbé. Au 
bout, vous rejoignez une route goudronnée, tournez à droite. Au carrefour suivant continuez 
tout droit et passez le pont. Traversez la D 7 et continuez tout droit direction Passy.

Au croisement, dans Passy, tournez à droite sur la Loire à vélo. Après avoir traversé la D 7, 
vous cheminez à côté de cette route départementale. Au bout de cette route, prenez à 
droite le chemin en contrebas qui passe devant l’Arboretum Adeline. Continuez tout droit 
pour retrouver le stade.

Du canal au vieux chêne
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Couleur du balisage :    jaune

Départ : La Chapelle-Montlinard, 
 parking du stade de foot

Distance : 13 km

Durée : 3h45

Difficulté : difficile

La Chapelle-Montlinard
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Un arbre 
remarquable, 
le vieux chêne
Au lieu-dit le « Domaine de la Chapelle », 
se trouve un chêne séculaire possédant 
une silhouette asymétrique. Il est divisé 
en deux parties, une vivace et vigoureuse 
et une autre ayant connu les aléas du 
temps. Sa circonférence est proche de 10 
mètres à la base  ! Une balise est posée 
sur son écorce, elle indique le chemin pour 
le pèlerinage vers Saint-Jacques de Com-
postelle. Depuis longtemps, ce chêne sert 
de lieu de repos pour les pèlerins. 

Ce chêne a été labellisé en 2013 « Arbre 
remarquable de France » par l’association 
A.R.B.R.E.S (Arbres Remarquables : Bilan, 
Recherche, Etudes et Sauvegarde).
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Flânez dans l’arrière-pays charitois et découvrez des paysages 
magnifiques, insoupçonnés. Au gré de petits chemins, des murets de 

pierres sèches jalonnent vos pas et accompagnent votre découverte.

De la rue du Champ Barraté, vous apercevez les vestiges des remparts nord de la 
ville (dont les premières fortifications datent de la fin du XIIe siècle). Descendez le 
raidillon des Huguenots puis tournez à gauche dans la rue des Chapelains, jusqu’à 
prendre, peu après, la rue de la Sabotée sur votre droite. Traversez les ruelles étroites 
de l’ancien quartier des mariniers pour arriver au passage du guichet. Ce passage, 
construit sous la route, relie les rues basses de la ville à la Loire. Tournez à gauche, 
passez sous le pont. Remontez quai Clémenceau, longez les bords de Loire et sortez 
de la ville par la Promenade des Anglais plantée d’une centaine de platanes. 

Au bout de cette allée, traversez la route et prenez la rue montante, rue des Réservoirs. 
Au carrefour tournez à droite et passez sous le pont du chemin de fer.

Vous rejoignez, près de la croix de bois à droite, le chemin de Saint-Jacques de 
Compostelle. Après avoir franchi le pont ferroviaire de Voluray, au fil de vos pas les 
paysages champêtres défilent.

Bifurquez à gauche sur le chemin de terre pour arriver dans le hameau de Munot où 
vous apercevrez, sur votre droite, un lavoir, lieu idéal pour faire une pause. 

Tournez à gauche sur la route, passez sous le pont ferroviaire, obliquez à droite, vous 
verrez après un kilomètre la « Maison Fort », une ferme fortifiée du XVe siècle. La fin 
du circuit se termine par des sentiers enherbés et des routes de campagne procurant une 
quiétude très agréable par beau temps.

Le retour à La Charité-sur-Loire se fait par le haut de la ville près de la gare et s’achève 
avec un magnifique panorama du haut des remparts.

Sur les pas de Saint-Jacques
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Couleur du balisage :    jaune

Départ : La Charité-sur-Loire, 
 rue du Champ Barraté

Distance : 10 km

Durée : 2h30

Difficulté : facile

La Charité-sur-Loire
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Pèlerinage de 
Saint-Jacques- 
de-Compostelle
Ce pèlerinage a pour but d’atteindre le 
tombeau de l’apôtre saint Jacques le 
Majeur, situé dans la crypte de la cathé-
drale de Saint-Jacques-de-Compostelle 
en Espagne.

La Fédération Française de Randonnée 
Pédestre a réhabilité, à partir des années 
70, d’anciens itinéraires connus pour avoir 
été empruntés par des pèlerins, dès le 
Moyen Âge, en route vers Saint-Jacques. 
Le GR 654 débute en amont de Vézelay, 
à Namur en Belgique et suit un parcours 
jadis fréquenté par les pèlerins venus 
des Flandres, des Pays-Bas et du nord 
de l’Europe.

De nos jours, ce chemin est toujours 
emprunté par des milliers de pèlerins, 
pour des raisons religieuses, spirituelles, 
culturelles ou sportives. Certaines villes 
situées sur le chemin de Saint-Jacques-de- 
Compostelle comme La Charité-sur-Loire 
sont des étapes incontournables.

L’église Notre-Dame est reconnue au 
Patrimoine Mondial de l’UNESCO depuis 
1998, en temps qu’étape majeure sur 
les chemins de Saint-Jacques. Environ 
1 200 pèlerins passent chaque année à 
La Charité-sur-Loire. Environ 90 % des 
pèlerins partent en direction de Bourges, 
les autres vont à Nevers.
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Ce circuit va au plus près de La Loire, que l’on quitte de temps en temps pour la 
retrouver quelques mètres plus loin. Le milieu naturel de la forêt alluviale et 
ses différentes essences d’arbres caractéristiques se découvrent au fil d’un 
cheminement dans la Réserve Naturelle du Val de Loire.

De la rue du Champ Barraté, vous apercevez les vestiges des remparts. Descendez 
le raidillon des Huguenots. Prenez ensuite à gauche, la rue des Chapelains, puis peu 
après, la rue de la Sabotée sur votre droite. Empruntez les ruelles étroites de l’ancien 
quartier des mariniers pour arriver au passage du guichet. 

Tournez à droite. Remontez ce quai puis quittez la zone pavée pour emprunter le 
chemin de halage, en contrebas de la mythique Nationale 7 et de ses bornes. Suivez 
ce chemin pendant 1 km jusqu’à sa fin. 

Poursuivez le chemin (au-delà de l’aire de pique-nique) sur environ 500 m jusqu’au 
panneau d’entrée de la Réserve Naturelle du Val de Loire (situé à droite du chemin). 
Faites une centaine de mètres et prenez à gauche le sentier qui rejoint les bords de Loire. 
Sur ce tronçon, des balises directionnelles « sentier de découverte » et des panneaux d’in-
formations vous guident. Suivez le chemin principal qui alterne des passages au plus 
près de la Loire avec de magnifiques panoramas et des paysages en forêt alluviale. 

Vous sortez ensuite sur le chemin principal. En face de vous, il y a une prairie sèche, 
autre milieu typique des bords de Loire. Prenez alors à droite pour rejoindre La Charité 
et continuez jusqu’à retrouver le chemin de halage.

Après 100 m, quelques marches vous permettent d’accéder à la route. Traversez-la 
par le 1er passage piéton et obliquez sur la gauche pour prendre le chemin des Trois 
Fontaines. En haut de ce sentier, prenez à droite, rue de la Violette. Vous croisez l’ave-
nue du Champ du Seigneur qu’il faut traverser. Pour cela, descendez sur votre droite et 
traversez au croisement face à la rue du Clos. Lorsque le collège est sur votre gauche, 
redescendez les remparts par l’esplanade Pierre Barbier pour rejoindre le Prieuré.

De l’eau et des arbres
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Couleur du balisage :    bleu

Départ : La Charité-sur-Loire, 
 rue du Champ Barraté

Distance : 6 km

Durée : 2h15

Difficulté : facile

La Charité-sur-Loire
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La Réserve 
Naturelle du 
Val de Loire

Multiples chenaux, bancs de sables, zones 
humides, forêt alluviale, prairies sèches… 
Modelés par les crues de la Loire, ces 
milieux naturels très contrastés abritent 
de nombreuses espèces végétales et 
animales souvent rares. La Réserve 
Naturelle du Val de Loire a donc été créée 
en 1995 afin de préserver ce patrimoine 
naturel précieux, grâce à une réglemen-
tation adaptée, des suivis scientifiques, 
des travaux d’entretien et de restauration 
et des actions de sensibilisation.

Réserve Naturelle du Val de Loire
11 bis, rue Ferdinant Gambon
58150 Pouilly-sur-Loire
Tél. : 03 86 39 05 10
reservenaturelle-valdeloire@wanadoo.fr 
www.reserves-naturelles.org/val-de-loire
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Au cœur du village de La Marche se cache un patrimoine viticole intimement lié à 
l’histoire de la Loire. Au fil du circuit, la faune et la flore caractéristiques des milieux 
ligériens s’offrent à vous.

De l’église, empruntez la rue de la Loire, en longeant le terrain de pétanque et l’aire 
de jeux pour enfants, sur environ 200 m. Profitez d’une vue imprenable sur le fleuve. 
Vous trouverez tout au long de ce parcours des lutrins explicatifs. Remontez la 
première rue à gauche, rue de la Petite Poterne. Au bout de celle-ci tournez à gauche 
et marchez sur 30 m. 

Obliquez à gauche dans l’agréable chemin des Pierres. Vous arrivez face à l’église, prenez 
directement à droite, rue de l’Église. Vous passez à droite, devant une maison de 
vigneron aux volets bleus. Au carrefour, près d’un puits, continuez quelques mètres 
et bifurquez dans la rue la plus à droite. Après le puits restauré, tournez à gauche 
dans une petite rue goudronnée. Tournez ensuite à droite dans la rue des Forgerons 
pour remonter jusqu’à la mairie.

De la mairie, passez devant un puits entouré d’un massif de fleurs puis prenez à 
droite en direction de la Grande rue.

À la patte d’oie, tournez à droite. Vous rencontrez, quelques mètres plus loin sur votre 
gauche, le donjon de La Marche. Vestige rarissime de l’architecture du Moyen Âge, ce 
donjon mesure aujourd’hui 7 mètres, et faisait certainement environ 22 mètres à 
l’origine. Cette puissante construction rectangulaire à angles arrondis, de 43 mètres 
de circonférence, est construite en grande partie avec des matériaux provenant de 
sarcophages des VI et VIIe siècles. Retournez sur vos pas pour retrouver l’intersection.

En face de vous se trouve l’ancien café de La Marche (plaque 1873). Descendez à droite 
par la rue de la Grande Poterne jusqu’à la Loire. Prenez à droite pour rejoindre l’église.

Entre Loire et donjon
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Couleur du balisage :    bleu

Départ : La Marche, 
 église Saint-Martin

Distance : 4 km

Durée : 1h15

Difficulté : facile

La Marche
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La Marche, 
ville stratégique 
et économique 
au Moyen Âge
Au Moyen Âge, le village, bordé par la 
Loire, assure le contrôle du trafic fluvial 
en levant des taxes de passage et en 
offrant les commodités d’escale de son 
petit port. C’est certainement pour ces 
raisons d’ordre stratégique que la ville 
est close et protégée par un château fort. 
En 1052, Hugues, abbé de Cluny depuis 
3 ans, envoie Gérard, l’un de ses moines, 
prendre contact avec Bernard de Chaillant, 
seigneur de La Marche et Guillaume 
comte de Nevers. Ils décident ensemble 
de fonder un nouveau monastère sur le 
lieu-dit de Seyr qui va devenir La Charité.

Le seigneur de La Marche offre hospitalité 
aux moines venus édifier le prieuré. À 
son achèvement, les moines et les serfs 
quittent La Marche, l’activité économique 
et religieuse se déplace alors vers Seyr. 
Les fortifications du château sont détruites 
au XVe siècle.
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Cette balade paisible permet de découvrir la commune de Murlin et son activité 
économique étroitement liée à l’industrie du bois. 

De la place de la mairie, prenez la route qui descend et passe à gauche de l’église. 
Vous apercevez sur votre gauche le lavoir du village. À l’intersection, prenez à droite 
et continuez toujours tout droit jusqu’à arriver dans un chemin enherbé. Suivez le en 
virant toujours sur la droite, de façon à venir surplomber le village ainsi que le val du 
Mazou. Vous arrivez sur une route carrossable. Tournez à droite pour prendre, 300 m 
plus loin, un chemin sur votre gauche qui s’enfonce assez rapidement dans le bois.

Vous arrivez à un carrefour en T, prenez à droite et continuez tout droit jusqu’à 
une place de retournement, puis rejoignez la route. De ce point, reprenez direction 
Murlin, sur 100 m, puis tournez à gauche dans une allée cavalière (Parcelle n°218). 

Après 800 m, au croisement, montez à droite sur 200 m puis tournez à gauche 
jusqu’à rejoindre la grande allée forestière de St-Hubert. Prenez à droite et continuez 
tout droit jusqu’à la route de Candie.

Tournez à gauche et poursuivez pendant 1,8 km. Après les étangs et lorsque vous 
quittez l’asphalte pour la piste, prenez ensuite à droite dans un agréable chemin 
ancestral.

700 m plus loin, bifurquez à droite au niveau du portail et descendez le chemin 
jalonné de vieilles bornes en pierre, qui alterne entre bois et clairières jusqu’à la D 38.

Tournez à droite, longez la route sur 100 m puis prenez directement le chemin à 
droite. À l’intersection, obliquez à gauche. Au carrefour suivant, tournez à droite puis 
600 m plus loin à gauche afin de rejoindre la place de la mairie

Bois et tonneaux
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Couleur du balisage :    jaune

Départ : Murlin, mairie

Distance : 12 km

Durée : 3h30

Difficulté : moyen

Murlin
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L’industrie 
du bois et 
la maison 
Charlois

Au cœur de la forêt des Bertranges se 
situe Murlin. Eugène Charlois s’est installé 
dans ce village en 1928 pour créer la 
maison Charlois. Il lui a fallu six généra-
tions pour se spécialiser dans la sélection 
des chênes, la fente et le séchage naturel 
du merrain. La forêt des Bertranges étant 
majoritairement peuplée de chênes, elle 
constitue un lieu idéal pour cette activité 
économique. En effet, ces merrains sont 
extraits du chêne rouvre et du chêne 
pédonculé. Cette partie à une valeur 
inestimable puisque qu’elle est la plus 
rare du chêne.

En 1998, Nièvre Merrain, une autre entre-
prise de sciage, est créée à Varzy. De nos 
jours, la production est de 7 000 m3 de 
merrains par an pour les deux sites pour 
un achat annuel d’environ 60 000 m3 
de chênes.

Le groupe Charlois est actuellement 
propriétaire de 1 200 hectares de forêts 
de chênes. Ses clients et ses fournisseurs 
viennent de plus en plus systématique-
ment à Murlin afin de se rendre compte 
de la rigueur dans le choix, le contrôle 
et le suivi de la matière première tant 
convoitée.
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Balade poétique mêlant les paysages champêtres à l’art. Ce petit village 
tranquille et vallonné propose une multitude d’œuvres contemporaines 

installées en pleine nature. Des œuvres parfois éphémères évoluent 
avec les saisons et sauront vous rappeler que rien n’est permanent et que seul 
l’instant présent est bien réel.

De l’église, vous voyez déjà les premières œuvres : Loup-Foque de Thierry Chollat et 
la Sphère de Pierre Galais collée à l’église. Descendez ensuite la place de la mairie. Sur 
votre gauche, l’arbre Tree’cycle métallique de Bruno Marion appelle à reconsidérer 
nos modes de consommation. Tournez ensuite à droite, rue de la Chaume. Sur le mur 
de l’ancienne école, vous rencontrez l’œuvre Nanto de Joëlle Dautricourt. Ce terme 
gaulois désigne « la rivière, le ruisseau » et fait référence aux origines du village. 
Rejoignez la rue des Chailloux où vous apercevrez la Borne des va-nu-pieds de François 
Davin et Les Moutons de Titus Titos.

Revenez sur vos pas et prenez la rue des Lavoirs jusqu’à atteindre le deuxième 
lavoir puis remontez à droite la rue Belle Catherine. Après 150 m, vous découvrez 
l’Enfumoir de Thierry Husson. À ce moment, bifurquez à droite dans le chemin qui 
monte vers la forêt. Vous croiserez en route après le virage, Le Terrier de taille humaine 
de Benoît Sicat. Au grand carrefour, engagez-vous dans le sentier à gauche.

900 m plus loin, au croisement, tournez à gauche et redescendez le chemin qui 
mène à la sortie du bois. 

Prenez à gauche la route goudronnée qui descend au village. Un joli point de vue 
s’offre à vous. Peu après, découvrez La Vénus de Nannay. N’ayez pas peur de vous 
approcher, son cœur s’enflammera en rouge et ses vaisseaux s’illumineront. Plus loin, 
l’œuvre insolite appelée La Déhiscence est un lieu idéal pour faire une pause. 
Continuez sur cette route afin de retrouver le lavoir. Le retour se fait par le même 
itinéraire qu’à l’aller.

Le tour des grands buissons
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Couleur du balisage :    jaune

Départ : Nannay, 
 église Saint-Aignan

Distance : 5 km

Durée : 1h15

Difficulté : facile

Nannay
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Les 
Conviviales 
de Nannay
Organisé depuis 2000 par l’association 
«  Ni vu, ni connu  », ce festival met à 
l’honneur l’art et la ruralité, notamment 
par la projection de films en salle, en 
extérieur, en ciné-jardin chez l’habitant, 
en ciné-forêt. Les artistes en résidence se 
rapprochent de la population locale pour 
proposer des soirées à thèmes et des ani-
mations, permettant ainsi la rencontre 
et l’échange entre des réalisateurs et des 
personnes concernées par le monde rural. 
Le festival se déroule en 2 temps, 3 jours 
décentralisés puis une semaine de festi-
val à Nannay, le tout durant la deuxième 
quinzaine du mois d’août. 

Nannay possède un cinéma d’une 
soixantaine de places avec des projec-
tions hebdomadaires géré par les béné-
voles du comité des fêtes du village. Il a 
été créé en 1972 et a débuté en tant que 
ciné-club. En 1991, il devient également 
un point du circuit itinérant panoramic.
www.nannay.fr
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Ce sentier permet de découvrir, au plus près du Mazou, le village de 
Narcy et son histoire marquée par la sidérurgie.

Dos à l’entrée de l’église, prenez le chemin en face de vous et traversez le passage à 
gué. Après 400 m, passez un espace enherbé, planté d’arbres, pour découvrir la roue 
du moulin du Foulon. Empruntez la passerelle métallique et prenez de suite à droite 
pour rejoindre le haut du site du Foulon. 

Au sommet, quittez-le en vous dirigeant sur la droite. Continuez ce chemin jusqu’au 
cédez-le-passage, descendez alors légèrement sur la droite et traversez prudemment 
la D 38 pour aller en direction de Vielmanay. Dans le hameau de Mignard, après avoir 
emprunté le 2e pont, vous pourrez admirer à gauche l’ancien château du hameau.

Poursuivez la route goudronnée pendant 1 km puis tournez à gauche en direction des 
hameaux de La Renarderie et Maurepoux. Ne manquez pas le moulin de Marteauneuf, 
toujours en activité. La route devient progressivement un chemin de terre. Au bout, 
prenez le chemin enherbé, à gauche, qui longe une maison. Continuez-le, il alterne 
espaces dégagés et sous-bois sur un peu moins d’1 km. 

Vous traversez le hameau du Grand Minier, pour retrouver une zone en sous-bois 
qui se termine à Moulin Brûlé. Vous rejoignez alors la D 249. Tournez à droite. Restez 
sur la route goudronnée pendant 800 m, vous traversez le hameau de Ville. Un peu 
avant une croix en bois située sur votre droite, tournez dans le chemin de pierre à 
gauche, vers le château d’eau. Peu après, à la patte d’oie, prenez le chemin de terre du 
milieu durant 700 m. Tournez à droite, sur une route goudronnée, pour rejoindre Narcy. 

Dans le village, face au N°4 de la rue de l’Enfer, prenez à droite jusqu’au lavoir. Em-
pruntez le petit pont de pierre sur la rivière, puis passez derrière le lavoir pour arriver 
face au Mazou. Prenez alors à gauche, la rue pincipale du village, jusqu’au prochain 
croisement et traversez prudemment la D 38 pour rejoindre l’église.

Le chemin des trois moulins
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Couleur du balisage :    jaune

Départ : Narcy, place de l’église 
 Saint-Marcel

Distance : 8 km

Durée : 2h00

Difficulté : facile

Narcy



Le Moulin
Brûlé

Ville

Château
d’eau

La Renarderie

Marteauneuf

Mignard

Le Grand Minier

Maurepoux

NarcyNarcy

D 
38

D 
1

D 24
9

D 249

D 38

Mazou

Foulon

31

Le forgeron 
de Maurepoux

La stèle funéraire gallo-romaine a été 
découverte dans un ancien cimetière 
mérovingien de même qu’une quinzaine 
de sarcophages, provenant d’une an-
cienne nécropole mérovingienne au 
lieu-dit Maurepoux. Il s’agit d’une stèle 
funéraire en pierre datant du Ier ou du IIe 
siècle, représentant un forgeron tenant 
un marteau et une pince. La présence de 
cette stèle de forgeron laisse entendre 
que l’activité sidérurgique existe très tôt 
dans cette partie de la vallée du Mazou. 
La stèle est exposée à la mairie du village 
de Narcy.
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Depuis le village de Raveau, porte d’entrée de la forêt des Bertranges, entre 
allées cavalières et fontaines, ce circuit vous fait découvrir quelques-uns des 

plus beaux sites du massif forestier.

En sortant du Domaine des Forges de La Vache, domaine d’accueil touristique et 
culturel (hébergements, concerts, expositions), tournez à droite jusqu’au carrefour 
avec la D 138. Traversez-la et prenez tout droit le chemin de la fontaine des Vaquets 
qui descend lentement jusqu’au lavoir. Prenez à droite par le chemin de la Petite 
Forge. Au bout, tournez à gauche pour rejoindre la mairie.

Face à la mairie, prenez tout droit rue de Mouchy, direction Sainte-Hélène. Quelques 
mètres plus loin, à droite au fond de la place du 19 mars 1962, prenez la rue du Point 
du Jour. Continuez tout droit jusqu’à atteindre la maison forestière de la Bertherie. 
Vous sortez du village de Raveau.

À l’intersection, prenez tout droit le chemin empierré qui passe devant la maison 
forestière. Au premier carrefour, tournez à gauche pour rejoindre la fontaine des 
Bougers à 700 m. À cet endroit, profitez de ce cadre très appréciable pour faire une 
petite pause. 

Traversez ce lieu en empruntant le sentier qui passe près de la mare forestière artifi-
cielle, pour retrouver, non loin, un chemin enherbé. Remontez ce chemin en prenant à 
droite jusqu’à croiser le sentier empierré. À cette intersection, bifurquez légèrement 
à droite dans le chemin enherbé. Au croisement suivant, continuez tout droit.

Après 700 m, à la patte d’oie, tournez à gauche et continuez jusqu’à la route fores-
tière. Remontez à droite et allez jusqu’au bout de ce chemin. Vous pouvez à cet 
endroit, si vous le souhaitez, prendre à gauche sur 200 m pour voir la fontaine de la 
Vache. Si non, tournez directement à droite pour retourner au domaine des Forges.

Fontaines en Bertranges
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Couleur du balisage :    jaune

Départ : Raveau, Domaine des 
 Forges de La Vache

Distance : 8 km

Durée : 3h00

Difficulté : moyen

Raveau
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La Forêt 
des Bertranges

L’histoire du massif 
forestier des Bertranges 
remonte à l’an 1121. La 
forêt est offerte au prieuré 
de La Charité à cette date. 
Suite aux nombreux dons 
et acquisitions, le prieur de 
l’abbaye administrait une propriété de 
3 700 hectares de forêt et de taillis.

Dès l’époque gallo-romaine mais surtout à 
partir de la fin du Moyen Âge, la majeure 
partie de cette forêt alimentait les mul-
tiples forges dont il demeure aujourd’hui 
d’assez nombreux vestiges. 

Ce massif forestier devint forêt domaniale 
à la Révolution, il s’étend de nos jours sur 
10 000 hectares plantés majoritairement 
de chênes. C’est la deuxième forêt 
productrice de chênes en France après la 
forêt de Tronçais. Cette exploitation est 
raisonnée, elle contribue à la gestion 
durable et à la préservation du patrimoine 
forestier.
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Virée plutôt sportive entre Loire et campagne. Cette escapade au plus près de la 
Loire permet de découvrir les villages de La Marche, Tronsanges et Champvoux.

À La Marche, empruntez la rue de la Loire jusqu’au chemin de halage. Profitez de cet 
agréable sentier vous offrant de magnifiques points de vue sur la Loire. Après 1,3 km, 
à l’embarcadère des Cris, descendez dans le chemin à droite si le niveau du fleuve le 
permet. En période de crue, sachez que le chemin qui continue tout droit, au-dessus, est 
praticable et rejoint la suite du sentier. 

Après 850 m, au 2e embarcadère, remontez légèrement à gauche par le chemin de pierre.

À l’intersection, tournez à gauche puis empruntez le chemin à gauche, 800 m plus loin. 
Vous passez devant un chêne remarquable. À la patte d’oie, retournez-vous et profitez 
du point de vue sur quelques communes situées sur l’autre rive de la Loire puis bifurquez 
à droite jusqu’à la route. Tournez ensuite à droite puis de nouveau à droite au croise-
ment, direction Germiny. Engagez-vous tout de suite à gauche dans le chemin de terre.

À l’intersection, tournez à gauche et continuez toujours tout droit jusqu’au croisement 
en T. Prenez à droite jusqu’à atteindre le lavoir et la route. Passez sous le pont, remontez 
à droite et continuez toujours sur cette route principale jusqu’à la Nationale 7. À votre 
droite se trouve la Croix du Pape.

À ce stop, traversez la route avec grande prudence pour aller en face en direction de 
Chaulgnes. Passez sous le pont de l’autoroute puis bifurquez à gauche au silo. Poursuivez 
sur cette route jusqu’à arriver à Champvoux. Vous profitez de paysages calmes, bucoliques 
et forestiers. 

À l’église romane, prenez le sentier enherbé à gauche. Au croisement du Battoir, continuez 
à droite et rejoignez la D 110. Prenez à gauche. Après 800 m, au carrefour, prenez à 
gauche le GR 654. Après avoir longé l’autoroute, traversez le pont à droite puis un 
second vers la gare. Traversez la N 7 et rejoignez le bourg de La Marche en face. 

Au fil de l’eau
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Couleur du balisage :    jaune

Départ : La Marche, église 
 Saint-Martin

Distance : 15 km

Durée : 3h30

Difficulté : difficile

TronsangesDépart depuis La Marche

À pied ou 

en vélo
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La Croix 
du Pape

Cette croix
commémore l’étape faite 
à Tronsanges par le pape Pie VII lors de 
son transfert vers Fontainebleau lorsqu’il 
est prisonnier de l’empereur Napoléon Ier. 
Napoléon l’a fait enlever dans son palais 
du Quirinal à Rome par le général Rader, 
en guise de représailles à la bulle 
d’excommunication, lancée par le pape 
contre l’empereur suite à des violences 
exercées contre le Saint-Siège. On le 
faisait voyager jour et nuit malgré la 
fatigue et la maladie. Cette croix est 
construite à l’emplacement d’un cerisier 
sous lequel Pie VII se serait reposé lors 
de ce douloureux moment. Elle est 
composée d’un piédestal supportant un 
monolithe surmonté des armes pontifi-
cales, la tiare et les clefs de saint Pierre. 
Le sommet de la tiare est décoré d’une 
petite croix.
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RECOMMANDATIONS
Il est conseillé : 
• De porter un équipement adapté, si possible d’une couleur claire ou réfléchissante,
• De prendre des chapeaux par beau temps,
• D’emporter de l’eau et de la nourriture pour reprendre quelques forces 
 pendant l’effort,
• D’être prudent en ne buvant pas l’eau des ruisseaux, une eau claire ne signifie 
 pas une eau potable, les animaux ont pu souiller les cours d’eau,
• D’informer vos proches de votre lieu de randonnée et, dans la mesure du 
 possible, de ne pas marcher seul ou s’assurer qu’une personne sait où vous 
 vous trouvez et à quelle heure vous comptez revenir, 
• De faire le bon choix : la randonnée que vous envisagez est-elle adaptée 
 aux conditions météo, à votre capacité physique, à votre équipement, 
 au temps dont vous disposez ? 
• De respecter le tracé des sentiers et de ne pas tenter de raccourcis : 
 le piétinement de la végétation peut rapidement dégrader un milieu 
 et vous risquez de vous perdre,
• De rester discret : nous ne sommes pas les seuls à fréquenter les chemins. 
 Pensons aux autres et à la sérénité de la nature,
• Si la réglementation du site autorise la présence de votre chien, 
 tenez-le en laisse. Il pourrait provoquer des dommages sur la faune 
 sauvage ou simplement la déranger,
• D’éviter les feux, notamment dans les zones à risques, les milieux couverts 
 (forêts) peuvent s’enflammer très rapidement.

Respecter les règles de certains lieux : 

Réserve Naturelle du Val de Loire :
Attention la Loire est un fleuve capricieux : soyez prudents en période de crue. 
La forêt alluviale évolue naturellement : lors de vos balades en forêt, soyez attentifs 
aux éventuelles chutes de branches, surtout en cas de vents importants. Ne vous 
approchez pas trop des berges érodées pour éviter de tomber à l’eau. Les chiens 
sont interdits dans la réserve.

Forêt domaniale des Bertranges :
Il s’agit d’une forêt de production, des hommes y travaillent et des engins y circulent. 
Ils ont la priorité. La circulation automobile est règlementée. Veuillez respecter 
les zones interdites à la motorisation. 

À savoir : 

Certains sentiers nécessitent de se renseigner à la mairie concernant les 
jours et horaires de chasse (généralement d’octobre à mars). Certains sentiers 
peuvent présenter des passages boueux en période de pluie. 

Les informations contenues dans ce guide peuvent varier avec le temps. En 
aucun cas, la responsabilité de l’office de tourisme, des collectivités ou leurs 
représentants en cas d’accident, d’anomalie ou de changement sur le parcours, 
ne pourrait être engagée. 

Si vous constatez une ou plusieurs anomalies sur un sentier, sachez que la FFRP 
propose un dispositif « Eco-veille » qui permet d’alerter et de référencer le problème 
rencontré. http://nievre.ffrandonnee.fr/ ou http://sentinelles.sportsdenature.fr/

Office de tourisme du Pays Charitois
5, place Sainte-Croix - 58 400 La Charité-sur-Loire

Tél. : 03 86 70 15 06 - contact@lacharitesurloire-tourisme.com 

www.lacharitesurloire-tourisme.com

Flashez et suivez-nous 
sur Facebook…
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Travail technique effectué par l’OT du Pays Charitois et le chantier d’insertion. Financement Communauté de communes du Pays Charitois.

Prix : 6 €


